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Olof Palmes Internationella Center (Palmecentret) arbetar fér demokrati, manskliga
rattigheter, fred, och social rattvisa, i Olof Palmes anda. Vi ar den svenska arbetarrérelsens
samarbetsorganisation for internationell verksamhet och opinionsbildning.

For riktlinjer kring sékerhet se aven Instruktion sékerhet vid resa, Sdkerhetsbedémning vid
resa, Riktlinjer fér IT och var Sekretesshantering.

Vissa val som ar bra ur hallbarhetssynpunkt gar inte alltid att géra i alla de lander dar vi
verkar, exempelvis pa grund av sakerhetsfaktorer eller brist pa alternativ. Riktlinjerna galler i
den utstrackning de ar mojliga att genomfora.

Dessa riktlinjer galler for all Palmecentrets personal och omfattar alla resor inom Sverige och
internationellt. De galler aven vid resor och méten inom Sverige som Palmecentret anordnar
och bekostar for medlemsorganisationerna.

Nar du planerar och bokar resor

Forsok ersitta flygresor med digitala moten
¢ Mobten och evenemang dit deltagarna skulle behdéva ta flyg (eller bil) bér i férsta
hand ordnas digitalt.
e Infor den arliga aktivitetsplanen, dar projektaktiva i partner- och
medlemsorganisationer budgeterar for resor, bér handlaggaren informera om att
vi har riktlinjer fér resor som bland annat innebar att vi ska minska vara utslapp,
och uppmuntra till sadkra digitala méten och/eller klustring av méten.

Planera effektivt sa att antalet resor kan hallas nere

e Planera resor gemensamt i teamen/avdelningarna i borjan av aret i den
utstrackning det gar. Resor i syfte att folja upp verksamhet planeras med hjalp av
Planning tool for monitoring trips. Prioritera resor for uppgifter som inte gar att
g6ra online.

e Aven flygresor utéver de som gemensamt planerats for aret ska motiveras till
och godkannas av narmaste chef. Anvand blanketten Beslut om resa.

e Om du maste flyga, férsok boka in flera méten pa samma resa.

e LA&gg in din resa i Palmecentrets kalender for battre samordning (om den inte ar
forknippad med sekretess).
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https://opc.sharepoint.com/:w:/r/sites/OPC645/Delade%20dokument/General/International%20Departement/Methods/PMEL/Monitoring/Planning%20tool%20for%20monitoring-trips.docx?d=w7ed7974c22074b9594ee26c68b67ea85&csf=1&web=1&e=xgqfc7

Res miljoanpassat

Om det ar sakert och tillgangligt pa platsen i fraga — ga, cykla eller res kollektivt.
Nar bil behdvs — foérs6k samaka. Vid taxiresa eller hyra av bil — fraga efter elbil
eller miljobil.

Tag ska alltid valjas inom Sverige.

Om det ar sékert och det finns bra tagkommunikationer ska tag vara
forstahandsvalet aven pa strackor upp till 160 mil (tex fran Stockholm till
Bryssel). Om du vill resa med tag aven pa langre strackor uppmuntras det.

Vid sarskilda omstandigheter kan chefer besluta om undantag fran regeln ovan.
Vid flyg valjer vi en satesklass som innebar mindre klimatutslapp.

Vi véljer flygbolag med lagre klimatutslapp och schyssta arbetsvillkor.
Palmecentret betalar en klimatinvestering for alla flygresor med tre procent av
biljettkostnaden, detta skéts av Tranas resebyra.

Tranas resebyra kanner till vara riktlinjer och hjalper dig hitta mer miljévanliga alternativ.

Du kan boka alla typer av resor via Tranas, aven tag, pa sa satt far vi en heltdckande
statistik 6ver resandet.

Nar du bokar boende eller arrangerar moéten

Obs! Personalens och projektaktivas sédkerhet ar éverordnat aspekterna nedan. Pa
vissa platser behéver transport och boende véljas i férsta hand utifrén hur sékra de &r.

Riktlinjerna galler bokningar som gors direkt av Palmecentret. Nar partnerorganisationer
arrangerar egna evenemang som finansieras via Palmecentret uppmuntras de att tanka
pa punkterna nedan, men det ar inget krav.

Vilj hotell/konferensanlaggningar/restauranger med hallbar profil
| Sverige: Samtliga hotell/konferensanlaggningar/restauranger som vi bokar ska ha
kollektivavtal och miljémarkning.

| Ovriga véarlden:

Tranas kan i stor utstrackning hjalpa till att hitta miljdmarkta
hotell/konferensanlaggningar/restauranger. Att hitta hotell med kollektivavtal eller
kollektivavtalsliknande villkor ar dock svart i stora delar av varlden och ar darfér
inget krav fran Palmecentrets sida.

Gynna lokalt agda anlaggningar, nar mgjligt. Om man maste valja sa kan detta
vaga tyngre an miljdomarkning. Mindre anlaggningar med enklare standard

har sallan rad med miljdmarkning men innebar oftast ett lagre miljdavtryck an
stora kedjor.

(Se Bilaga 1: Hitta boenden/konferensanlaggningar/restauranger med hallbar profil).



https://www.tranas-resebyra.se/

Bestill vegetariskt
e Da Palmecentret arrangerar evenemang far endast vegetarisk

eller vegansk mat serveras. Om majligt ska ekologiska och Fairtrade-
markta produkter valjas.

e Vid hotellbokningar dar maltider ingar, fraga efter veganska eller vegetariska
alternativ.

Under resan

Undvik alkohol och droger i samband med tjansteresa
o Representanter for Palmecentret bor inte dricka alkohol nar de ar i tjanst.
Alkoholkonsumtion ar endast tillaten i undantagsfall, som vid offentliga middagar
och liknande tillstaliningar. D& ska intaget vara mattligt.
e Projektmedel far aldrig anvandas for att kopa alkohol. Det ska betalas privat eller
(i undantagsfall, som offentliga middagar) med organisationens egna medel.
¢ Bruk av andra narkotikaklassade droger ar forbjudet i Sverige och utomlands.

Forbud mot sexkoép
Under resa for Palmecentrets rakning far medarbetare inte kdpa sex, utnyttja
eskortservice eller bestka bordellklubbar och kommersiella sexklubbar.

Varna barns rittigheter
e Ge inte pengar till barn som tigger. Kép inte varor eller tjanster fran barn. Om du

misstanker barnarbete pa hotell/restauranger, rapportera det till en hotline for
skydd av barns rattigheter (lank nedan), en lokal organisation eller lokal polis.

e Larma lokal polis eller en hotline ifall du ser misstankta évergrepp mot barn. Ifall
det ar en svensk resenar som star for det misstankta dvergreppet kan du aven
anmala till svensk polis.

e Besok inte barnhem.

Dessa rad bygger pa Think Childsafes rekommendationer.

Varna om djur och natur
e Delta inte i aktiviteter dar djur star for underhallningen eller anvands som

transportmedel.
e Valj bort dverfiskade eller hotade arter om det serveras och var uppmarksam sa
att saker du koper inte bidrar till handel med hotade djur och vaxter.

Gynna lokala foretag
Vid bokning av turer och annan service: Prioritera lokalt &gda foretag sa att pengarna
stannar i landet.

Se aven Palmecentrets uppférandekod for generella riktlinjer nar du representerar
Palmecentret.



https://thinkchildsafe.org/report/
https://polisen.se/om-polisen/kontakt/tipsa-polisen/tipsa-polisen-om-misstankt-barnsexhandel-utomlands/
https://thinkchildsafe.org/travelers/

AGARSKAP OCH UPPFOLJUNING

Riktlinjerna ses déver arligen av Palmecentrets miljégrupp och antas av Palmecentrets
bitrddande generalsekreterare. Generalsekreterarens stab ansvarar for att se till att
riktlinjerna ar kanda av resebyra och personal och att de efterlevs i verksamheten, samt att
en uppfdljning av hur de efterlevs gors varje ar. Avsteg fran dessa riktlinjer tas upp i
Palmecentrets system for avvikelsehantering.



BILAGA 1

Hitta boenden/konferensanlaggningar/restauranger med hallbar profil

| SVERIGE:

Hitta hotell eller restauranger med kollektivavtal:
Kolla HRF:s tjanst Schysta villkor (finns dven som app).

Hitta miljomarkta restauranger:
Sok pa_Svanen (det gar ocksa att hitta nagra fa restauranger certifierade av Svensk
Miljébas).

Hitta miljomarkta boenden/konferensanlaggningar:
Sok pa Svanen eller Green Key (det gar ocksa att hitta nagra hotell certifierade av Svensk

Miliébas).

Hotell som arbetar mot sexuell exploatering:
Hotellen bor vara porrfria hotell och/eller anslutna till Hotels against trafficking (info finns pa
hotellsajterna).

| OVRIGA VARLDEN:

Hitta miljomarkta boenden:
Sok pa Green Key Global. Inom Europa finns aven hotell certifierade enligt ISO 14001.



https://www.hrf.net/om-hrf/schysta-villkor/
https://www.svanen.se/kategorier/hotell-restaurang-och-matbutik/
https://www.certification.nu/ecomedia/mdb/sitesearchpage.aspx?cs=afb2e374-3713-43d9-8e3d-d50f67230463&lang=sv-SE
https://www.svanen.se/kategorier/hotell-restaurang-och-matbutik/
https://www.greenkey.se/anlaggningar/
https://www.certification.nu/ecomedia/mdb/sitesearchpage.aspx?cs=afb2e374-3713-43d9-8e3d-d50f67230463
https://www.certification.nu/ecomedia/mdb/sitesearchpage.aspx?cs=afb2e374-3713-43d9-8e3d-d50f67230463
https://www.greenkey.global/
https://nezeh.com/iso-14001-hotels/
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